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Vid HZ kastas discen
fran dar den landar
med ett pliktkast.
HZ-linjen gar vid
utsidan av stockarna.
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OB pa hogersidan.
OB p3 vanstersidan.

OB efter mando pa hégersidan fram till korg.
MANDO 1 vanster om tradet. Vid missat mando ar det dropzone med 1 pliktkast.
MANDO 2 vanster om tradet. Vid missat mando ar det dropzone med 1 pliktkast.

Spelas mot framre korg. (BI& markering)

OB vanstersidan, hogersidan samt bakom korg.

OB hoégersidan fram till korg.

OB hégersidan fran tee till mandotradet.
OB hasthagen pa vénstersidan.
Mando vanster om tradet. Vid missat mando ar det dropzone med 1 pliktkast.

OB vanster och hégersidan.

OB Hela vanstersidan fram till korg.
Mando vanster om markering. Vid missat mando ar det dropzone med 1 plicktkast.

Mando héger om markering. Vid missat mando ar det dropzone med 1 pliktkast.

OB hégersidan

HZ Runt hela on.

OB vanstersidan och bakom korg.
Mando Vanster om tradet. Vid missat mando dropzone med 1 pliktkast.

OB vanstersidan, hégersidan och bakom korg.



